
Rebecca Tremblay
Rebecca, tu vivras dans nos coeurs pour toujours. 

Nous nous souviendrons de ta bonne humeur contagieuse

et de ton désir ardent d’aider les autres. 

Ton côté chaleureux, ta bienveillance et ta gentillesse ne

seront jamais oubliés. 

Merci pour la lumière que tu as apportée à tant de gens

qui souffraient dans l’ombre.
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EN MÉMOIRE DE 



Du haut de ses six pieds, Rebecca ne passait pas inaperçue. Quand elle
entrait dans une pièce, sa chevelure blonde lumineuse et ses yeux bleus
étincelants attiraient tous les regards, ce qu’elle détestait. Elle s’est
souvent teint les cheveux en bruns pour casser l’image projetée par son
physique, soit celle de fille naïve, superficielle et moins compétente. Elle
ne le criait pas sur tous les toits, mais elle ne sentait pas bien dans sa
peau. Plus les années ont passé, plus elle a réussi à s’accepter et à
construire sa confiance en elle. Elle se confiait souvent à sa meilleure
amie, Martine, qui était toujours présente pour l’écouter et lui offrir des
conseils. 

À l’âge de 20 ans, Rebecca a commencé à s’investir dans plusieurs causes.
Elle était bénévole pour de nombreux événements organisés par des
fondations. Ce qui l’animait au plus haut point? Accompagner les
personnes âgées à leurs rendez-vous médicaux ou simplement leur faire
des visites d’amitié par le biais de divers organismes. Après des études en
soins infirmiers, elle a décidé de faire un microprogramme en
philanthropie à l’Université de Montréal. C’est ainsi qu’elle a découvert
l’univers professionnel qui correspondait parfaitement à ses aspirations.
Elle a ensuite trouvé son emploi de rêve : gestionnaire d’une fondation
aidant les personnes âgées. 

Elle y a travaillé plusieurs années. Elle ne se plaignait jamais et elle se
sentait très valorisée par son travail. Même si elle y passait beaucoup plus
d’heures que prévu à son horaire, son conjoint Maxime, était très
compréhensif. Il l’a toujours soutenue dans sa passion et ne voulait
qu’une seule chose : la voir heureuse. L’histoire amoureuse de Maxime et
Rebecca fut douce, empreinte de moments magiques et sans aucun temps
mort. 

Comme Rebecca le répétait souvent : 
« Nous ne vivons qu’une seule fois, alors autant en profiter! » 
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